
Absturzsicherheit
Prof. Dr.-Ing. Marco Einhaus, 05.12.2019 





Neufassung der ASR A2.1 und ASR A1.8

Unfallgeschehen

Neufassung der TRBS 2121

„Formal Vote“ der prEN 17235 „permanente 
Anschlageinrichtungen

Wie weiter ?- u. a. Arbeitsschutzprämien

Agenda
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Fakten

• ca. 28 % der 

tödlichen Unfälle 

sind Absturzunfälle

• ca. 35 % davon aus     

5 m bis 10 m

• nur 15 % davon aus 

mehr als 10 m

Anteil der Absturzunfälle an tödlichen 

Arbeitsunfällen

Quelle: BAuA
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Absturz des Kletterers Brad Gobright

† 04.12.2019 – „Wir haben keine Knoten in 

die Enden gebunden“

Quelle: https://www.spiegel.de/reise/aktuell/brad-gobright-was-ueber-den-absturz-des-profikletterers-in-mexiko-bekannt-ist-a-1298830.html#ref=recom-outbrain

Am Mittwoch starb der 

Kletterprofi Brad Gobright bei 

einem Unfall in El Potrero

Chico, einem weltberühmten 

Sportklettergebiet im Norden 

von Mexiko. Wie mehrere US-

Medien berichten, wollte er 

dort die berühmte Kletterroute 

El Sendero Luminoso

zusammen mit dem US-

Amerikaner Aidan Jacobson 

klettern.
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Bergunfallstatistik 2016/17 – Deutscher 

Alpenverein

Quelle: https://www.alpenverein.de/der-dav/presse/presse-aktuell/bergunfallstatistik-2016-17_aid_32230.html

Jahr

Quote für tödliche Unfälle auf Tiefststand

Im gesamten Berichtszeitraum wurden 1878 Notfälle mit insgesamt 2433 

Betroffenen gemeldet. Das entspricht gegenüber den beiden Jahren des 

Vorberichtszeitraums einer Steigerung sowohl der Notfälle als auch der 

Betroffenen. In beiden Jahren ist die Mitgliederzahl jedoch stark angestiegen. 

Das bedeutet, dass sich für das Risiko, in einen Notfall zu geraten, eine 

effektive Abnahme von 2,7 % errechnet. Bei den tödlichen Unfällen (61 

Unfälle mit 71 toten Mitgliedern) verringert sich die Quote sogar um 28 %. 

Die Quote für tödliche Unfälle ist damit für den aktuellen Berichtszeitraum die 

niedrigste seit Erstellung der DAV-Bergunfallstatistik in den 1950er Jahren.
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Tödliche Arbeits- und Wegeunfälle 

der BG BAU
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* vorläufig, 01.01. bis 31.08.
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Tödliche Arbeitsunfälle BG BAU
Unfallart 1, 01.01.-31.08.2019, Anzahl nach Art des Arbeitsunfalls, vorläufige Zahlen

20

8

5

3 1 1

Absturz

Herabfallende / Kippende Teile

Maschinenunfall

An- und Überfahren

Verschüttet

Sonstiges

Einteilung gemäß Unfalluntersuchung der Prävention.

Bagger, LKW, 

Gabelstapler
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Tödliche Absturzunfälle der BG BAU
Unfallart 1, 01.01.-31.08.2019, Anzahl nach Unfallursache, vorläufige Zahlen

11

4

3

2

Dach

Gerüst

Decke/
Zwischengeschoss

Leiter

Einteilung gemäß Unfalluntersuchung der Prävention.

davon 9 Abstürze nach innen

davon 2 Abstürze bei Auf-/Abbau

27.02.2020Prof. Dr.-Ing. Marco Einhaus 9



Wesentliche Neuerungen 

TRBS 2121 Allgemeiner Teil

Quelle:  BG BAU (Einhaus)
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Zugänge zum Gerüst während des Gebrauchs

Wesentliche Neuerungen

TRBS 2121 Teil 1 (Gerüste) 

Quelle: BG BAU

Quelle: BG BAU
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Wesentliche Neuerungen

TRBS 2121 Teil 1 (Gerüste) 

Quelle: BG BAU

Quelle: BG BAU
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Systemgebundene Absturzsicherung 

– vorlaufendes Geländer

➢ Montage von der unteren Lage

➢ verbleibt als Absturzsicherung 

im Gerüst

➢ kann nach der Montage der 

Vertikalrahmen nicht 

ausgebaut werden

Bilder von Layher aus Allgemeine Bauzeitung, 20.05.19

I-Geländer Layher Blitz
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PERI UP Easy –

Fassadengerüst Animation

Quelle: https://www.youtube.com/watch?v=_WAbivJC1aw
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Systemimmanente Absturzsicherung 

auch für fahrbare Arbeitsbühnen

Quelle: Altrex

andere Hersteller bieten 

ähnliche Lösungen an
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Wenn Leiter – dann die Richtige!!
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Wenn Leiter – dann die Richtige!!

Grundregel:

Wird die Leiter als Arbeitsplatz 

verwendet muss der Beschäftigte mit 

beiden Füßen auf einer Stufe oder 

Plattform stehen.

Wird die Leiter als Verkehrsweg 

verwendet darf die max. Steighöhe 

i.d.R. 5 m nicht übersteigen. 
Quelle BG BAU (Maringer)

Stufenschiebeleiter
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Nutzung einer Leiter nach neuer 

TRBS 2121-2

Grafik: H. Rahming

* Ausnahme: Leiter wird sehr selten als Zugang zum Erreichen von Arbeitsplatz genutzt 

Verkehrsweg Arbeitsplatz
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DIN 4567: Leitern für den besonderen 

beruflichen Gebrauch

Teil 1 – Obstbaumleitern

Teil 2 – Glasreinigerleitern

Teil 3 – Bauleitern

Teil 4 – Dachauflegeleitern

Quelle: Fa. Haca Leitern Quelle: Fa. Günzbureger Steigtechnik Quelle: BG BAU Maringer Quelle: Fa. Euroline
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Verkehrswege bei Bauarbeiten

Quelle: BG BAU
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Abgrenzung von Verkehrswegen und 

Arbeitsplätzen

VERSUS

Quelle: S74.FR
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➢ TOP – Rangfolge der 

Schutzmaßnahmen in 2.1.

➢ Schutzvorrichtung gegen Absturz  

auf Baustellen in 5.2.

➢ Absturzhöhe bei Arbeitsplätzen

alles auf 2 m!

Arbeitsstättenverordnung 12/2016
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file://Fs10/woc_praev$/DGUV_FB_Bau/SG_Hochbau_Ltg/15_PRÄSENTATIONEN/2019/2019-12-10_DFKAS_Absturzkongress/LASI_LV 56_Bußgeldkataloge z. ArbStättV.pdf


Herausforderung

1. Die Praxis benötigt eine nachvollziehbare Abgrenzung von Arbeitsplätzen und Verkehrswegen 

für den Baustellenalltag. 

2. Aufsichtsbehörden und BG BAU benötigen eindeutige Regelungen zur Ahndung von Verstößen 

gegen die staatlichen Verordnungen respektive die Unfallverhütungsvorschriften.

Quelle: BG BAU
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ASR A2.1 Schutz vor Absturz und 

herabfallenden Gegenständen
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ASR A1.8 Verkehrswege

Quelle: BG BAU
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Landschaftstypische Fertigteile

Hangsicherung mit betongebundenen Natursteinwänden

Klosterreichenbach, L 409: Verblendung der Stützmauer innerorts

in herkömmlicher Bauweise. Betonieren und Verblenden mit Natur-

stein sind Arbeitsschritte, die nacheinander erfolgen.
Horb-Mühringen. Vorgefertigte Mauerelemente, 

bereits ab Werk mit Jura-Kalkstein verblendet,

werden talseits auf der Fundamentkonstruktion

fixiert.
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Abbildung: glatthaar-starwalls

Quelle: THIS-Magazin 11.2017, Seiten 30 / 32
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https://lernportal.bgbau.de/login.php?client_id=bgbau.

E-Learning „Fachkunde 

Absturzsicherheit“ (Web-Tool) 
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Betriebliche Erklärung

STOPP! sagen

Mit der Betrieblichen Erklärung 

geben sich alle im Betrieb das 

Versprechen, die Lebenswichtigen 

Regeln einzuhalten und in 

kritischen Situationen Stopp! zu 

sagen.

307 Betriebe haben bereits 

unterzeichnet!
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TYP CTYP A

TYP D

Fotos: Innotech

Fotos: ST Quadrat

Fotos: ABS Safety

Bauprodukt nach Norm prEN 17235
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prEN 17235 – Permanente 

Anschlageinrichtungen

Letzter Entwurf 2019
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prEN 17235 – Permanente 

Anschlageinrichtungen

Lastansatz Dynamische Prüfung 
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prEN 17235 – Permanente 

Anschlageinrichtungen

• Prüfaufbauten /  Mock Up neu
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prEN 17235 – Permanente 

Anschlageinrichtungen

Anhang A, Definition des Einbaus neu
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Dachhaken Typ B (DIN EN 517)

Quelle: DDH – Das Dachdecker-Handwerk, 18-2016

Bauprodukt nach Norm prEN 17235
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Erläuterungen
1) = Arbeitsschutzgesetz
2) = PSA Benutzungsverordnung
3) = Benutzung von PSA gegen Absturz 

(DGUV R 112-198)
Retten aus Höhen und Tiefen mit persönlichen
Absturzschutzausrüstungen (DGUV R 112-199)

4) = UVV „Grundsätze der Prävention“
5) = 8. Verordnung zum Produktsicherheitsgesetz
6) = z. B. Musterbauordnung (MBO)

§ 32 Dächer
(9) Für von Dächern aus vorzunehmende
Arbeiten sind sicher benutzbare Vorrichtungen
anzubringen

Sachkundigen -
Prüfungen von

Anschlageinrichtungen

BGB
Bürgerliches Gesetzbuch

Baurecht 6)

Bauordnung der Länder

fordern geeignete
Anschlag-

einrichtungen

Verkehrs
sicherungspflichten

BGV A1 § 29, § 30 4)

„PSA-Bereitstellung /
Benutzung“

DGUV R 112-1983)

DGUV R 112-199
(Benutzung)

DGUV R 112-1983)

DGUV R 112-199
(Benutzung)

PSA - BV
„PSA-Bereitstellung

Benutzung“

ArbSchG §§ 3, 4, 5
„Gefährdungs-

beurteilung“

BGV A1 4) §§ 2, 3 
„Gefährdungs-

beurteilung“

BGB §§
823 (1), 831,
836, 837, 838

Präventionsleitlinie

„Durchführung von Sachkundigenprüfungen

an Anschlageinrichtungen“

Benutzung von

Anschlageinrichtungen

… mit geeigneter PSA
incl. Gebrauchs-
anleitung, gemäß

8. ProdSV5)

Prüfung von Anschlageinrichtungen
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➢ Hersteller ermitteln, Unterlagen sichten

➢ Befestigung ermitteln (gibt der Hersteller Angaben zur Befestigung),

➢ Anschlageinrichtung öffnen, Befestigung prüfen, 

➢ Freigelegte Befestigung dokumentieren

➢ 70 kg Rüttelprobe als „Referenzwert“

➢ ca. 30 % der Anschlageinrichtungen öffnen + dokumentieren

➢ Alle ok, dann restliche Anschlageinrichtungen nur Rüttelprobe

➢ Verantwortung des Sachkundigen

Prüfung alte Anschlageinrichtung
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Der Mensch ist Kapital –

kein Kostenfaktor!
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Das richtige Ausgabenverhältnis?
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Die Unfallzahlen am Bau sind hoch!
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Absturz mit schweren Folgen 
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Ein „typischer“ Arbeitsunfall
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Das kosten Unfälle!
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Arbeitsschutzprämien

➢ Bautreppen: 

max. 750 Euro

➢ Treppenläufe für fahrbare 

Arbeitsbühnen: 

max. 500 Euro

Quelle: BG BAU

Quelle: BG BAU

www.bgbau.de/praemien
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Arbeitsschutzprämien

➢ Stufen-Glasreinigerleitern: 

max. 300 Euro

➢ Stufen-Schiebeleitern: 

max. 300 Euro

➢ Leichte Plattformleitern: 

max. 250 Euro

➢ Podestleitern: 

max. 500 Euro
Quelle: BG BAU

Quelle: BG BAU Quelle: BG BAU
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Arbeitsschutzprämien

➢ Ein-Personen-Gerüste:

• max. 500 Euro mit 3-T-Methode

• max. 1.500 Euro mit 

systemintegriertem vorlaufendem 

Seitenschutz

➢ Energielos betriebene 

Kleinsthubarbeitsbühnen/Lifte:

max. 1.500 Euro

Quelle: BG BAU

Quelle: BG BAU
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Arbeitsschutzprämien

➢ Montageschutzgeländer für Gerüste: 

max. 100 Euro

➢ Systemimmanenter/systemintegrierter 

Seitenschutz im Gerüst:

max. 2.500 Euro

➢ Temporäres Lifeline-System für Dach-, 

Holz- und Montagearbeiten: 

max. 450 Euro

Quelle: BG BAU

Quelle: BG BAU

Quelle: BG BAU
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➢ Höhensicherungsgeräte (HSG) mit 

Persönlicher Schutzausrüstung 

gegen Absturz (PSAgA): 

max. 250 Euro

➢ Industrieschutzhelme EN 397 mit 

4-Punkt-Kinnriemen und 

Sonnenschutz:

max. 30 Euro

Arbeitsschutzprämien

Quelle: BG BAU

Quelle: BG BAU
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Lohnt sich – immer!

Prävention: 
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Große Höhen sicher erkunden

Abstürze vermeiden 
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Sicherheit lernen und unterweisen

Virtuelle Realität
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Virtual Reality fürs Training

• Überblick über VR-Technik

• Herausforderung Enge Räume

©TobiasFunke@360Grad-Fotoservice.de



Virtual Reality

Simulation 360° Foto Tour
animiertes bewegen

in idealer 3D Welt

ein Pfad von fotorealistischen
Einzelbildern

immersives

Erlebnis

Schwindel,

Übelkeit?

rechenintensiv,

spezielle Geräte

VR-

Brille+Controler

Szenarien durchspielen,

kostenintensiv

reale Umgebung demonstrieren,

geringer Aufwand

Smartphone, 

Laptop,

QR-Code in Skript,

VR-Brille möglich
Spezialanwendungen:

Training für Hubbühnen,

Flugzeug, Schweißkurs,

Anatomie in 3D lernen

Firmenrundgang, 

Rettungsübung,

ortsbezogene Unterweisung



VR-Technologien: Simulation

⚫ Animierte Bewegung

⚫ Hoch-Immersiv, Chance oder 

Hemmschwelle?

⚫ Spezielle Umgebung, Brille, 

Controller

⚫ rechenintensiv

Foto: ESA, Reality check ESA384313, bearbeitet von Tobias Funke, CC BY-SA 3.0 IGO

https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Reality_check_ESA384313.jpg%22%20%5Ct%20%22_blank
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/igo/deed.en%22%20%5Ct%20%22_blank


VR-Technologie: 360°Fotos

⚫ fotorealistische Bilder

⚫ bekannt von Google-Streeview

⚫ Alltagstauglich: von der Rettungsübung 

bis zur Firmenpräsentation

⚫ Text, PDF, Video, Formulareingaben, 

Lesezeichen… wie gewohnt nutzen.

Beispiel: https://goo.gl/maps/LbxarSSZ2fphLn1h7

https://goo.gl/maps/LbxarSSZ2fphLn1h7


⚫ enge Räume erfassen

⚫ QR-Code ermöglicht Kombination 

mit gedrucktem Schulungsskript

QR-Code: Rettung aus 

Befahranlage

Beispiel: 360°Rettung 

aus Befahranlage

https://tour.360grad-fotoservice.de/ewe-befahr-91017/index4einhaus.html


Vorschau:

?  5. Fachkongress Absturzsicherheit ?
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Arbeitsschutz Lösungsansatz:
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